




Piscina coperta a Villa Maresca,
Arnesano (LE), Prov.le 224 n. 2.

La struttura Villa Maresca gode di una posizione
logistica cruciale, situata a soli 1,5 km dal
complesso universitario Unisalento “Ecotekne” e
a pochi minuti dalla città di Lecce. Questa
posizione strategica facilita l'accesso da parte di
studenti universitari e residenti, rendendo la
struttura convenientemente raggiungibile.

La struttura Villa Maresca offre una
vasta gamma di attività, coprendo
tutte le fasce d'età e interessi. Dalle
lezioni di nuoto tradizionali alle attività
specializzate e terapeutiche, la
struttura promuove il benessere e
l'attività fisica in un ambiente
accogliente e strategico.



Piscina coperta a Villa Maresca,
Arnesano (LE), Prov.le 224 n. 2.

Nuoto Neonatale: Corsi dedicati ai neonati per favorire l'apprendimento dei primi movimenti in
acqua.
Scuola Nuoto per Bambini: Corsi strutturati per insegnare ai bambini le basi del nuoto in modo
divertente e sicuro.
Scuola Nuoto per Adulti: Programmi di apprendimento del nuoto adatti agli adulti di tutte le età.
Lezioni Individuali per Bambini e Adulti: Corsi personalizzati per un apprendimento ottimale.
Nuoto Libero: Accesso libero alla piscina per il nuoto ricreativo.
Attività Agonistica e Preagonistica: Propaganda, Esordienti A e B, Assoluti.
Categoria Master: Attività dedicate a nuotatori di categoria master.

Corso Gestanti: Attività specificamente progettata per le donne in gravidanza.
Nuoto Sirena per Adulti e Bambini: Esperienze magiche di nuoto con code di sirena.
Corso per Bagnino: Formazione dedicata alla sicurezza in ambiente acquatico.
Preparazione Concorsi Pubblici: Corsi dedicati alla preparazione fisica per concorsi pubblici.
Apnea: Corsi di apnea per gli amanti delle sfide subacquee.

Idrokinesiterapia: Terapia in acqua per il recupero fisico.
Rinforzo Muscolare: Allenamento mirato al potenziamento muscolare.
Ginnastica Dolce in Acqua: Attività di ginnastica a basso impatto per il benessere generale.

Corso Jump: Attività di fitness ad alta intensità in acqua.
Nuoto Baby (Vasca Piccola): Corsi dedicati ai più piccoli in vasca piccola.
Scuola Nuoto (Vasca Grande): Corsi strutturati per tutte le età nella vasca principale.
Idrobike: Allenamento su biciclette in acqua.
Idropower: Attività ad alta intensità in acqua.
Acqua-Circuit: Circuito di allenamento completo in ambiente acquatico.



Iscritti all'albo dell'Ordine Ingegneri e parenti dello
stesso nucleo familiare.

Svolgimento di Attività Motorie e Ginnastica in Acqua.
.

Sconto del 15% per il 1° iscritto.
Sconto del 20% dal 2° componente in poi dello stesso nucleo
familiare.

Dal 23 ottobre 2023 al 30 giugno 2024.



L’ordine degli Ingegneri acconsente
all’utilizzo del proprio logo sui canali di
comunicazione della società al fine di
pubblicità e promozione della convenzione; 
L’Ordine degli Ingegneri s’impegna a
promuovere e divulgare la presente
convenzione presso i propri iscritti;
Le singole parti s’impegnano a comunicare
tempestivamente ogni eventuale
variazione relativa alla presente
convenzione; 
La presente convenzione non ha carattere
di esclusività.

In fase di iscrizione verrà richiesta la
sottoscrizione della quota associativa e la
presentazione di un certificato medico per
attività sportiva non agonistica.

Iscrizione:2

Accordi:1




